Branson « Vers-I'Eglise » Chataignier « Saxé o Mazembroz

N° 345

Décembre 2025

Association bénévole
«Journal de Fully»
fondée le 1" janvier 2000

.,
EDITO
La gloire

de I’espérance

Notre monde va mal. Face

a l'appétit glouton de cer-
tains pays pour la guerre, aux défis
climatiques et sociétaux de notre
époque et a cette guerre écono-
mique orchestrée et entretenve
par les USA, le monde va mal. Si
j‘avais une baguette magique, je
raviverais la flamme de I'espérance
chez tous les peuples et toutes les
nations, dans nos familles et nos
coeurs. Notre patrie la Suisse,
comme un roseau parmi les chénes
dans cette tempéte de toutes sortes
de guerres, tient et tiendra bon,
car I'histoire de notre pays nous le
confirme. Merci & nos institutions
qui veillent sur nous.
Que la joie des fétes de fin d’année
nous ouvre les portes d'une aube
nouvelle de paix. Que I'espérance,
ce trésor de I'humanité, demeure
d jamais dans nos pensées et nos
cceurs. Qu'elle illumine et oriente
nos actions pour le bien de toutes
et tous.
Le Journal de Fully remercie toute la
population de Fully, toutes les per-
sonnes de bonne volonté, les entre-
prises, les sociétés et les autorités
communales pour leur soutien
inconditionnel. Grace & vous le
Journal de Fully vit et tient toujours
sa version papier.

Bonnes fétes et bonne année 2026

Yaovi Dansou, rédacteur en chef.

Coin des champions

Avec un immense plaisir, Le Journal de Fully
a rencontré Alexandre, de Valérie et Gaétan.
A 9 ans, il est déja champion de tennis de table,

aussi appelé ping-pong.

Bonjour Alexandre, pourquoi as-
tu choisi le tennis de table ?

- J'ai commencé le ping-pong
avec mon papa & I'aége de 6 ans
& la maison. J'aime la rapidité et
les effets de la balle. Maintenant,
ie joue au club de Martigny depuis
un an et demi. C'est vite devenu
mon sport préféré, avec le football
et les échecs.

Quand as-tu gagné ton fitre ?

- J'ai gagné le ftitre de pre-
mier garcon en catégorie U9
(moins de 9 ans) du Gubler School
Trophy (le championnat national
des jeunes) le 12 avril 2025. Ce
jourld, j'ai aussi remporté le
Trophée régional des jeunes de
moins de 9 ans, qui récompense
le meilleur joueur des quatre
tournois régionaux de la saison.
Grace a cette récompense, |'ai
représenté le Valais & la finale
suisse le 15 juin 2025.

Cette saison, je suis déja favori
dans ma catégorie d'age actuelle
(U11) mais aussi dans la catégorie
suivante (U13).

Quel était ton sentiment lors
de ta victoire ?

- J'ai ressenti une immense
joie et une grande fierté. J'ai
aussi le sentiment de pouvoir
faire mieux. Alain Léger
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Le manteau blanc. Depuis le pont de la Solverse.

Christian Théoduloz
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¥CONSULTATION EN PLAIES ET CICATRISATION
EN VALAIS

POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS : ?e/ vows éawdaéée, gée, éaééeé

= info@angelina-roduit.ch . ’ )
fééea de fon d'année

0 0795242270
? Rue de I'Eglise 6, 1926 Fully

PRESTATIONS REMBOURSEES

® angelina-roduit.ch et mes meillewrs voewx CCASSl PAR LES ASSURANCES
Du lundi au vendredi de 8h & 17h30 / MALADIE, ACCIDENT
(samedi & convenir). 2026 ¢ ET INVALIDITE.

st Année  David Dorsaz

Revétements de sols

E G E (.J: [ ge Brevet fédéral

Chemin de I'Usine 16,
1926 FULLY
077 410 81 71

dorsazsol@gmail.com

La |_0 Uye "\ Une carrosserie

3 générations actives

Carrosserie Sarl

Depuis 1973

- . Pose | RENovATION | ENTRETIEN
a votre service

Parquet massif et stratifié | Linoléum | PVC | Tapis

Route de Martigny 117, Fully
carrosserielalouye@bluewin.ch
www.carrosserielalouye.ch s

027 746 2419 /% voeux-2026

BOX A LOUER A FULLY

A LA SEMAINE, AU MOIS OU A LANNEE
Chemin de I’Autoroute 33

DORSAZ LOCATION CONTAINERS Sarl

Tomr e a0 Dimensions : 3.0 m x 2.4 m : Fr. 130.—/mois

6.0 m x 2.4 m : Fr. 180.~/mois
- - Places de parc : Fr. 60.—/mois

- www.decdorsaz.ch W Acces facile 24 heures sur 24, 7 jours sur 7
Mel I Ieu rs vmux Box ventilé non chauffé, idéal pour le stockage
Renseignement et réservation :

027 746 35 34 dic@decdorsaz.ch www.decdorsaz.ch

de vos meubles, archives, pneus, moto, dépdt etc. (voitures non admises)

EXCURSIONS

Je suis la pour vous
a Fully

Lionel Granges, T 027 7217419
lionel.granges@mobiliere.ch
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Alex Bender

Avenue de la Gare 19, 1920 Martigny
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DEZ=VOUS
rogramme 2026 de I’AsoFy

L’équipe d’animation a préparé une série d’activités
variées destinées aux 12 - 25 ans.

Espace Jeunesse

Un lieu convivial pour se détendre
et s’amuser: jeux vidéo, musique,
jeux de société et bien plus
encore, en accés libre! Un pro-
gramme d’activités sera dévoilé
prochainement sur nos réseaux.

e Dés 10 ans, les mercredis 7,
14, 21 et 28 janvier de 15h &
18h.

Salle du Méphisto,

rue de I'Eglise 54, sous-sol.

Open Sport

Une salle de sport entiérement
équipée est a disposition des
jeunes pour s'entrainer ou simple-
ment passer un bon moment,
accompagnés par |'équipe d’ani-
mation.

e Dés 12 ans, les mercredis 7,
14,21 et 28 janvier; 4, 11, 18 et
25 février; 4, 11, 18 et 25 mars
de 19h30 & 21h30.

Salle polyvalente de Fully.

Tenue de sport obligatoire.

Le Before

Destiné aux 16 - 25 ans, le Comité
du Before prépare une program-
mation riche, dont plusieurs soi-
rées concerts mettant en lumiére
de jeunes talents locaux. Toutes les
informations sont & retrouver sur
Instagram : @lebefore26.

e De 16 a 25 ans, les vendredis
30 janvier, 20 février, 13 mars de
19h a 22h.

Salle du Méphisto,

rue de I'Eglise 54, sous-sol.

Envie de proposer

des idées?

Sorties, soirées a théme, tournoi
Brawl Stars, etc. Tout est possible |
Contactez I'équipe pour en parler
et construire vos projets ensemble.

Friperie musicale

Une jeune Fulliéraine a choisi
de transformer le sentiment d'im-
puissance face aux images de
conflits dans le monde en une
action solidaire.

Avec le soutien de I'AsoFy, elle
organise une soirée caritative sous
forme de friperie dansante, pré-
vue mi-janvier, dont les bénéfices
seront reversés a Amnesty Interna-
tional. L'objectif: réunir la popula-
tion pour un moment festif et
engagé. Une collecte de vétements
en bon état est déja ouverte et les

vier d2peser fea dons a [ASCF Y |8

Mer fsrnczpuer hngeste!

dons peuvent étre déposés direc-
tement dans les locaux de I AsoFy.

INFos

027 747 11 81

ou 079 865 79 54.
www.asofy.ch

® asofy_jeunesse

f association.asofy

Féte de la Saint-Ours

Invitation au voyage a Branson le samedi 7 février 2026.

Tout d'abord, un voyage surprise
a travers 'univers: le long de la
rue des Follatéres vous serez au
cceur d'un espace-game géant et
coloré. Petits et grands pourront
jouer et découvrir astres, planétes
et autres farfelus habitants sortis
tout droit de la riche imagination
des enfants de I'école. Peut-étre
verrons-nous la Grande Ourse d la
Saint-Ours ¢

Ensuite un voyage musical dans le
temps: le blind-est ludique orga-
nisé au bar 12.5 de la rue des
Follatéres. Cette joyeuse anima-
tion vous baladera des années
septante a nos jours et ravivera de
belles émotions musicales.

La place de féte
au moment de 'apéritif.

Enfin le voyage essentiel de cette
fete, celui qui nous conduit vers
les autres pour partager un verre,
un repas, une danse, un moment
convivial. Messe chantée, apéritif
offert, caveaux accueillants, cui-
sine variée, prestations musicales,
karaoké, bal sous la cantine chauf-
fée, tout sera mis en ceuvre pour
vous accueillir au cceur de Bran-
son. Le programme détaillé et la
liste des invités du couper de
ruban seront communiqués dans
le Journal de Fully de janvier.

Gens d'ici ou d'ailleurs, soyez les
bienvenus a la Saint-Ours 2026.

Pour le Comité, Louis Carron

Bal de la JAF
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Garage de Verdan Sarl

Bertrand Rouiller

Route de Martigny 119

1926 FULLY

Tél. 027 746 26 12

Fax 027 746 38 72
garagedeverdan@bluewin.ch

Peinture

Rte du Chavalard

mmanue
FExcellente fin d année CP 5 - 1926 Fully
A s Tél. 027 746 25 22

meilleurs veux 2026 Natel : 079 658 40 46

Trés Bonne Année
2026

VON ROTEN

avec votre pharmacic !

Profitez de nos offres mensuelles.

Retrouvez-nous sur notre page Facebook

ou notre site internet.

Excellente année 2026'!

anitaire
ChauFFage &
DC)mpe 8 ChaLEUP Route de la Gare 59

1926 Fully
Tel. 079 37452 78
Fax 027 746 36 25

Léonard Roduit s

N

. Yo 4 w MOTORRAD A . |

Originaire de Fully, en mouvement depuis 1989

UrRr

" Accélérateur d'émotions "

Retrouvez-nous a Martigny, Sion et Sierre

Ub8~ 226222

urfergroup.ch

= ne=




Invitation

a l'apéritif

des autorités 7

politiques

Le 4 janvier, aprés la messe de 10h,
les politiques de tous partis

se rencontreront sur le parvis

de l'église et présenteront
chaleureusement leurs veeux

d la population.

Bienvenue & vous tous | N'hésitez pas a venir
vivre un bon moment de fraternité autour de
ce traditionnel apéritif.

Messe le dimanche 4 janvier a 10h

a l'église de Fully.

En présence des représentants des autorités
communales et politiques, nous prierons
ensemble pour notre commune et notre com-
munauté paroissiale. Croyant ou simplement
curieux, venez partager ce moment convivial
et symbolique, qui réunit les habitants de Fully
autour de valeurs partagées et d’une vision

commune pour notre futur.

Alain Léger

- L'’Adoration des Mages,
G @  ©  Jéréme Bosch, vers 1495,

Avifa: débranchez vos enfants!

Atelier parental « Mon ado et les écrans »:

trouver le bon équilibre.

Vous étes fatigués par les disputes
au sujet des écrans @ Vous vous trou-
vez tantdt frop cool, tantét trop dur @
L'atelier proposé par |'Avifa va vous
donner des points de repére et des
clés pour adopter une posture
parentale claire et cohérente.

Eduquer dans un monde ultra-
connecté est un défi auquel nos
parents n’ont pas été confrontés.
Les écrans présentent de multiples
attraits tant pour les jeunes que
pour les parents et en méme temps
ils ne sont pas sans danger. Fixer
des régles pour protéger et appren-
dre un usage sain et équilibré des
écrans demande des compétences
qui ne sont pas innées. Un couple
témoigne: «le sujet des écrans et
des régles générait beaucoup de
tensions, d'incompréhension et de

souffrance dans notre famille.
Aprés notre participation & I'ate-
lier, notre vie de famille a été beau-
coup plus apaisée parce que les
régles sont claires et que les enfants
savent dans quel cadre ils évoluent.
Nos enfants se sentent respectés et
écoutés, ils sont motivés a collabo-
rer & la mise en place des nou-
velles régles. »

L'atelier propose aux parents une
démarche progressive, en petit
groupe, pour:

e dresser un état des lieux et fixer
des objectifs,

e élaborer des régles adaptées,
® nourrir et entrefenir des relations
positives avec les adolescents,

e persévérer dans la démarche
pour un usage équilibré des
écrans a la maison.

Le format sur trois soirées (10 parti-
cipants maximum) permet de tester
les techniques entre chaque ren-
contre et d'ajuster les pratiques. Les
coachs d’AVIFA sont certifiées par le
réseau Calmer Parenting & Co.

L'association AVIFA souhaite ainsi
offrir aux familles un espace de
dialogue et de solutions concrétes
pour vivre les écrans plus sereine-
ment au quotidien.

INFoOSs

les 12, 26 janvier et 9 février
2026 a Fully de 19h30 & 21h30.

Prix pour les 3 soirées: Fr. 120.-
par personne ou Fr. 180.— par
couple.

Inscriptions et infos : www.avifa.ch
ou soutien-parentalite@avifa.ch.
Coach parentale: Romaine
Pellouchoud 079 731 76 12.

Les Galopins

Little Match

Jeu de cartes Djeco

Un jeu d’association de formes
et de couleurs spécialement
congu pour les tout-petits, dés
30 mois.

Nombre de joueurs: 2, 3 ou 4.
Durée de la partie:

environ 15 minutes.

Pour poser une carte sur la
table, celleci doit étre de la
méme couleur ou avec le méme
animal que la carte précédem-
ment posée. Le premier a se
débarrasser de ses cartes rem-
porte la partie.

EXMATOH

\
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La ludothéque cherche
des bénévoles

Aucune expérience n’est requi-
se, juste I'envie d'aider & faire
vivre un lieu apprécié des
enfants tout comme des adultes.
Horaires selon vos disponi-
bilités. Rejoignez-nous pour
contribuer & un projet local enri-
chissant.

Contact: 077 233 08 92, aussi
par WhatsApp.
ludofully.galopins@gmail.com
ou passez directement nous voir
rue Maison de Commune 15, a
Fully.

Nous nous réjouissons de faire
votre connaissance.

P -
DEBRANCHEZ VOS ENFANTS !
DES CLES POUR TROUVER LE BON EQUILIBRE

ANEC L'APPROCHE CALMER PARENTINGS

sy UN ATELIER SUR 3 somEEEs

AVEC UNE COACH PARENTAL

RIEteteteas

s UL COMTELE oLl SMMUNGUEr U
e2vans ades a foer des regle:
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Emmanvel Carron-Thétaz est conseiller communal en charge des dicastéres
de 'urbanisme (constructions - plan de zone - mobilité douce). Il nous fait part
ici du point de la situation, des objectifs et comment les atteindre en 2026.

Urbanisme et constructions

Le traitement des dossiers liés & I'urbanisme, ces
derniéres années, s’est beaucoup complexifié.
Concernant les constructions tout d’abord, il
nous faut répondre aux attentes légitimes des
mandataires. L'état des lieux est le suivant: Le
service traite entre 300 et 350 dossiers par
année. Les dossiers qui sont de compétences
communales uniquement (panneaux solaires...)
ne sont pas compris dans ce chiffre. En plus de
ces dossiers, il y a d’'innombrables questions
liées aux constructions faites au guichet ou par
email concernant le RCCZ (Réglement des
constructions et des zones). On a constaté qu’a
fin mai 2025, environ 50 dossiers n’avaient
pas été attribués et étaient donc en attente de
prise en charge.

La mise en place de I'«eConstruction », qui est
la plateforme internet qui permet de gérer les
procédures d’autorisation de construire sur le
territoire du canton du Valais, pose encore
quelques problémes au service et ralentit
légérement le traitement des dossiers. Ce pro-
gramme nous améne des avantages sur le suivi
et I'archivage, toutefois il est parfois tatillon
quant au traitement du dossier si ce dernier
n'est pas complet. Point positif, le requérant
peut savoir oU en est son dossier et par quel
service de |'Etat il est étudié.

A propos de l'inventaire du patrimoine bdti
maintenant. L'Etat du Valais, par son Service du
patrimoine (SIP) oblige les Communes & prati-
quer cet inventaire. Ace jour, seul Branson est
homologué et Mazembroz est en cours d'ho-
mologation. Le Conseil communal a prédéfini
les secteurs de protection, qui ont tous été
homologués par le Conseil d’Etat. Actuelle-
ment, nous avons procédé a l'inventaire du
secteur Vers-'Eglise - La Fontaine, qui suivra la
procédure en 2026 et celui de La Forét - Les
Carres, qui devrait suivre. Saxé, Chétaignier et
les Hauts seront |'objet de I'étude par la suite.
Méme lorsqu'il n’est pas encore homologué,
nous devons tenir compte de |'analyse du bien
en question dans le cadre d’une autorisation de
construire. Cet élément complexifie également
I'analyse du dossier.

La zone de dangers naturels liée a de poten-
tielles crues du Rhéne (zone rouge) fait actuel-
lement débat auprés des différents services de
I'Etat (SDANA-SDT-SAJ) qui nous soumettent
réguliérement des préavis négatifs. Ceci nous
oblige a prendre des décisions au niveau
du Conseil, ce qui n'était pas du tout le cas
auparavant.

N° 345 Décembre 2025

Enfin, suite & la décision du Tribunal fédéral de
ne pas homologuer le nouveau plan de zone
(PAZ/RCCZ) de 2014, le Conseil a décidé de
remettre |'ouvrage sur le métier dans sa totalité.

Avec toutes ces réalités, une amélioration de I'or-
ganisation du Service des constructions a été
mise en route dés avril dernier. Exhaustivement,
voici les points principaux:

¢ La Commission des constructions siége tous les
mardis matin.

e le Conseil a décidé de donner mandat au
bureau d’étude Territoires Concept pour |'ac-
compagner tout au long de I'étude du futur
PAZ/RCCZ.

® Une juriste a été engagée a 50% pour fraiter
I'administratif nécessaire au bon fonctionnement
du service, depuis juin 2025.

¢ Une personne supplémentaire a été engagée
pour le traitement des dossiers. Elle prendra ses
fonctions en mars prochain.

e Constatant que le Service technique était
mal dimensionné pour faire face aux défis
de demain, le Conseil a décidé de diviser ce
service en deux, avec |'engagement de 2 nou-
veaux chefs de service.

e Pour le Service des constructions et des bati-
ments, le Conseil a engagé M. Raphaél Carron,
ingénieur diplomé de I'EPFL, en
ce moment responsable des
Constructions et aménagement

du territoire a la commune de '
Conthey. Avec ses 20 ans d'ex-
périence dans le domaine, nous T
pouvons étre optimistes et croire (.( §
que I'objectif d'un retour & la
normale pour juin 2026 sera
atteint.

Plan de zone

Comme évoqué plus haut, le
Conseil communal a décidé de
faire table rase du PAZ/RCCZ
2014 et de remettre |'ouvrage
sur le métier. Durant |'année écoulée, avec I'aide
d'Anne-Frangoise Dubuis de Territoire Concept,
nous avons pu établir notre vision de ce que
pourrait étre le Fully de 2040.

e

Fort de cette vision, le Conseil a validé durant
I'été 2025 la stratégie communale 2040. Il a
également défini plus de 40 objectifs. Ces der-
niers, qui peuvent en fout temps évoluer, reste-
ront la marche & suivre de notre futur PAZ,
jusqu’a I'homologation. Un agenda ambitieux a
été mis & jour pour que |'on puisse aboutir & un
dépét de notre plan de zone pour la fin de la
législature en cours. En 2026, un appel d'offres

7

Raphaél Carron

sera réalisé pour la mise en place proprement

dite de I'ensemble de notre PAZ/RCCZ.

Toutefois, avant de rentrer dans le vif du sujet, il
était important pour le Conseil communal de
tirer au clair la position du Canton concernant la
zone rouge du Rhéne. Une rencontre a déja eu
lieu avec M. Guillaume Favre-Bulle, chef du Ser-
vice des dangers naturels, M. Jean-Gabriel Tor-
nay, remplacant du chef du Service du territoire
et avec M™ Muriel Vuistiner, juriste au Service
des affaires juridiques de I'Etat du Valais. De
nombreux points doivent &tre mis & jour pour la
fin janvier prochain.

En priorité, le plan d’évacuation: ce dossier et
la communication & la population seront gérés
par I'Etat major de conduite de Fully, dirigé par
M. Jonathan Cicero. Une bro-
chure sera éditée en 2026 pour
expliquer & la population fullié-
raine quels comportements adop-
ter en cas de crue du Rhéne. Une
évaluation des zones & construire
en zone rouge va faire |'objet
d’une étude plus poussée par la
Commission d'urbanisme. Ce tra-
vail a pour but de définir quelle
approche commune on pourrait
avoir avec le Service des dan-
gers naturels, en matiére d’auto-
risation de construire.

Je veux faire part a notre popula-
tion du volontarisme et de I'énergie que nous
déployons pour la gestion de ces dossiers qui
concernent directement plus de 6900 Fullié-
raines et Fulliérains.

Je profite de remercier nos employés commu-
naux qui ne ménagent pas leurs efforts dans ce
processus.

Enfin, je vous souhaite & tous de bonnes fétes de
fin d’année et que 2026 vous apporte tout I'en-
thousiasme nécessaire pour toujours mieux vivre
ensemble & Fully.

Alain Léger

Photo Stéphania Gross



VIEDUAVILLAGE
La Com’Art a 10 ans

®e

Céline Moléna est membre du Comité de la Com’Art,
Société des commercants et des artisans de Fully qui
a fété ses 10 ans en novembre dernier. Elle revient
avec nous sur les défis relevés par cette société.

Chére Céline, quels ont été les
moments clés de cette soirée
anniversaire ?

- Nous avons présenté ['histoire
de l'association ainsi que les mem-
bres du Comité, mais le but était
surtout de passer une belle soirée
tous ensemble, de faire connais-
sance en musique et autour d'un

bon buffet.

Que met a disposition Com’Art
pour ses membres ?

— Nous organisons 4 fois par an
des apéros business avec une
thématique différente & chaque
fois afin d’apprendre, réseauter et
partager tous ensemble.

Depuis octobre, les membres ont
aussi accés & une plateforme d'IA
qui les aide & étre plus perfor-
mants et les soutient dans leur
travail quotidien, quel que soit leur
domaine. Nous réalisons aussi des
vidéos ou ils se présentent et nous
les diffusons sur nos réseaux
SocCiaux.

Ensuite nous avons les marchés qui
font vivre le centre du village, et
bientét va sortir une sorte d’an-
nuaire des commercants qui sera
distribué & tous les ménages et aux
nouveaux habitants.

Céline Moléna

Quels sont les événements

a ne pas manquer en 2026 ?

- Nous avons toujours les marchés
du mardi qui reprennent en février,
ainsi que les fétes du printemps
et de la rentrée. Puis nous allons
sirement organiser différentes
fetes de quartier, mais je ne vous
en dis pas plus...

Quels sont les défis futurs

a relever pour nos commergants
et artisans ?

— Le véritable défi aujourd’hui est
d’étre visible et attractif. Nous
constatons que beaucoup d’habi-
tants ne consomment pas a Fully et
ne mesurent pas la variété de com-
merces qui sont & leur disposition.
C’est pour cela que I'annuaire des
commergants est déja une pre-
miére étape, mais les défis restent
nombreux.

Tu communiques, avec le comité,
beaucoup de passion. De quoi
veux-tu faire part a la population
de Fully ?

- Je leur suggére d'étre curieux
et d’aller a la rencontre de leurs
commercants et artisans, de les
soutenir en consommant le plus
localement possible.

Alain Léger

Allocution

de M. Christian Carron,
conseiller communal

Féter un anniversaire représente
toujours un moment particulier,
entre coup d'ceil dans le rétro et
regard tourné résolument vers
I"avenir. Vous n’échapperez pas &
ces deux temps. Mais ils seront
brefs. L'essentiel étant de pouvoir
nous concentrer plus longuement
sur le troisiéme...

La Com’Art, c’est le nom disons,
plus «décontracté», de la trés
officielle Société des commercants
et des artisans de Fully. Cette
derniére a été fondée en septem-
bre 2015, & la suite d'un postulat

®e

——

de la Commission du développe-
ment économique du Conseil
général. le texte demandait, en
juin 2014, que la Municipalité
crée une structure pour mettre sur
pied des marchés hebdomadaires
ou saisonniers, afin de redynami-
ser le centre du village. Notons
que ce texte avait été accepté a
I'unanimité.

Parmi les membres fondateurs de
|’association, on retrouve notam-
ment Dominique Delasoie, André-
Marcel Bender ou encore Cristina
Gatti, la premiére présidente de
la Com’Art. Tous trois nous font
I'amitié d’étre parmi nous ce soir.
Merci pour votre présence.

A Fully, nous n"avons quand méme
pas attendu le XXI¢ siécle pour ima-
giner que cela pourrait étre une
bonne idée que de fédérer les
énergies et les bonnes volontés,
afin de dynamiser la vie locale et
les affaires... La premiére Société
des commercants a été créée en
1964. Ll'année suivante, elle
change déja de nom et devient la
Société des arts et métiers. En
1972, la structure évolue encore
en Société des arts et métiers et de
développement. Jusqu'en 1989,
oU la Société de développement
acquiert son indépendance, ce
qui n‘empéche pas celle des arts
et métiers de poursuivre ses activi-
tés et de concevoir notamment
une manifestation qui deviendra
culte avec les années:: la féte de la
Chétaigne !

Nous pouvons ainsi affirmer que
nous célébrons ce soir & la fois
les 10 ans de la Com'Art et les
60 ans de l'esprit de la Société
des arts et métiers. Un esprit qui ne
devrait pas changer radicalement
ces prochaines années.

Pourtant, oui, la société évolue,
comme les aftentes des citoyens-
consommateurs. Et vous étes trés
bien placés pour le constater au
quotidien, dans vos différents sec-
teurs d'activité. En 2000, lorsque
la Société des arts et métiers
organisait la journée du terroir,
elle réunissait 90 stands. En 2016,
quand la Com’Art langait son pre-
mier marché d'automne, il y avait
encore 40 exposants présents.

En 2025, la premiére saison des
grands marchés du PetitPont a vu
la participation fondre inexora-
blement au fil des mois, pour finir
avec une poignée de courageux
samedi dernier, tant au niveau des
exposants que des visiteurs. La
perte d’aftractivité des marchés est
un exemple parmi d’autres. Les
tendances sont ld, tout comme la
nécessité de se remettre en ques-
tion, de s’adapter et d’explorer de
nouvelles pistes. Avec toujours la
volonté initiale de favoriser I'acti-
vité commerciale locale et de ren-
forcer les liens, des professionnels
entre eux et des professionnels
avec leurs clients. Pour cela, il
s'agira d’imaginer de nouvelles
maniéres de mobiliser et de valo-
riser les acteurs essentiels de |'éco-
nomie locale: les artisans, les
commercants, les producteurs et
les entrepreneurs : vous |

C’est la mission principale du
Comité pour ces prochains mois
et je tiens a remercier ici fous
les membres qui investissent du
temps et de la passion au service
de la Com’Art: Céline Moléna,
Sandrine Dreux, Simara Botelho,
Martine Jeanbourquin, Francois
Fernandez, Rafaél Texeira, Bruno
Ramounet et Alexandre Roduit.

Nous voici arrivés au froisieme
temps de |'‘anniversaire, celui
de l'instant présent, celui de
I"échange nécessaire et enrichis-
sant, celui oU I'on trinque & la
santé du jubilaire et ou I'on
partage le gateau de féte — en
I"occurrence un magnifique buffet
du terroir. Merci pour votre pré-
sence et surtout belle soirée a
toutes et a tous.

Christian Carron

N° 345 Décembre 2025



Lies proprictaires-encaveurs vous souhaitent
une excellente Rouvelle Anneée

et un Joyeux Roél

Cave des e
4 des Vignes
Vignerons Cave
Cave de (fTazembroz y
Cave de Famille Thétaz Famille Carron des Amis
- Rue des Sports 15. 1926 Fully Chemin des G¥ires 40. 1926 Fully 5
La Tuhpe SA thetaz-vins.ch forumdesvignes.ch efrl?“az Fliems
emin des {{ires 46
Jérémy Gay 027 746 13 27 079 669 05 19 1926 Fully
Route du Chavalard 93 cavedesamis.ch
g0 fully , 078 709 98 93
079 211 17 62 Cave Domaine
- Les Collines Caroline
. Pierre Dorsaz IZP ZY
L\a ROdlene Av. de la Gare 3 Viti a
1906 Charrat iticultrice
Yvon et Claudine Chemin du Tidi 37
DesTayes Roduit 079 855 55 59 1926 Fully
Chemin des Sablons 11 027 746 11 25

1926 Fully
079 268 02 45

Le

LOrlaya

Chemin de la Liaudise 31

Cave 1926 Fully Christophe et Anne-lifarie
A E 027 746 28 10 Thétaz Roduit
Pierre-Elie Tue de la Fonfaine 53
orlaya.ch e fsge 1‘33[;‘““
Carron 079 446 30 81
pec-vins.ch
079 319 65 50 Cave

Jean-Tlichel Dorsaz
Route du Chavalard 77. 1926 Fully
cavelegrillon.ch
027 746 14 27
079 358 36 T1

Cave Artisanat

Vigneron

G@rillon

organisé par le choeur mixte

Cechr

e
Branson / Fully

Samedi 10 janvier 2026 & 19 h oo

SALLE POLYVALENTE LA CHATAIGNE
(ouverture des portes @ 18 h 00)

helvetia A

W
Tetes

Frédéric Gay

Conseiller en assurance et prévoyance

079 205 22 56
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Juliana Bender:
de I'alto a la plume, pour le plaisir

En fouillant dans nos archives, nous sommes tombés sur une pépite : I'interview
de Juliana Bender publiée en janvier 1999 dans le Journal de Fully.

17 ans, apprentie en phar-

macie et altiste passion-

née, elle y racontait sa vie
rythmée par 13 heures de musique
hebdomadaires. 26 ans plus tard,
Juliana est devenue... rédactrice
de ce méme journal !

L'occasion révée de la mettre face
a ses propres mots et de découvrir
ce qu'est devenue la jeune musi-
cienne qui langait un appel & la
jeunesse de Fully.

Juliana, en 1999, tu partageais
ton temps entre la Pharmacie de
Charnot et la musique. Comment
cette « double vie » a-t-elle évolué ?
- Je n’ai malheureusement pas
pu terminer mon apprentissage
en pharmacie, pour des raisons
personnelles. Aprés ¢a, j'ai com-
mencé un apprentissage d’em-
ployé de commerce.

Mais comme mon intérét pour la
musique ne faisait que grandir

DU PLAISIR AVANT TOUT

\

Jiiang Eandes, aifo 4 la fanfare La Libers

e m'appealla Julizana
Bender, j'ai 17 ans
et je fais un appren-

tissage d'assistante en

pharmacie 4 la pharmacie
de Charnot de Fully. Je
joue de l'alto & la Liberté
de Fully, de Salins et au
Brass Band 13 étailes for-
mation E.

J'ai participe aux cham-
pionnats valaisans des
Solistes & Sion en 1995,
96, 97 et 98, Quant aux
championnats suisses, 'y
ai participé en 1996, 97 at
98. Mes meilleurs résultats
sont: championne valai-
sanne cadette en 1996 et
3* du championnal suisse

cadet en 1987.

J'ai limmense plaisir d'étre
alfiste principale du Brass
Band National des Jeunes
formation B.

J'ai commence le solffege
et 'étude de linstrument &
I'dge de & ans et je suis
membre de la fanfare la
«Libertés depuis 1590 J'ai
chaisi la musigue car je ne
suis pas une rés grande
sportive. De plus ayant des
antécédents familiaux for-
tement impliqués dans le
domaine musical, la voie
étalt toute tracée.

Je consacre en moyenneg

& 14 heures par
e & la musique. Ces
se partagant entre

rapgtitiona dans les
Hés et les
cours ngitumentiste,

ains gue la pratique jour-
naligre & la maisan,

La musique m apporte
beaucoup de plaisir, que
ce soil par les concours
(méme si quelques fois le
trac se fait quelgue peu
sentir), par la vie en
groupe & l'ocecasion des
différentes  sorties el

parfois reprendre par notre
directeur et notre prési

dent. L'ambiance ast
DONNE B 1'on 13 prewws de
sérieux el de discipline,
méme sl de lemps en
temps quelques musiciens
se dissipent lars des répa-
titions.

Je trouve bien gue le
Journal de Fully s'inté-
fESSE AUSST Aux Musiciens
el je les en remarcie. Par
contre, je déplore le pau
d'iniérét que la presse en
général mantra envers les

concerts et les
moments passés dans las
camps musicaux, Mais je
ne pense pas en faire mon
métiar.

Selen moi, la musique
donne a I'étre humain Fac-
casion d'axprimer, pour le
pratiquant, et de ressentir,
pour l'auditeur, tous les
vastes sentiments qui se
retrouvent dans la vie de
1ous les jours.

Je panse que je joue dans
une fantara de bon niveau.
Mais tout n'est pas tou-
jours rose car l'on se fait

miliaux musicaux, alars
qu'a lintérieur de ces diffé-
rentes sociétés, beaucoup
de jeunes et de moins
jeunes font des efforts par-
ticuliers et soutenus. Je
profite de l'occasion pour
lancer un appel 4 tous les
jeunes de venir jouer avec
nous. On y passe de
beaux moments surtout
dans les camps musi-
Caux...

Juliana Bender

| TOUS EN

ous cultivent e méme
amour de la musique,
et Fexpriment & leur
maniére. Vious les avez cer-
tainement vus et entendus,
et s5i par hasard |'aveniure
vous tente, wvoici ol vous
adresser:
Fanfare «La Liberté:
Et le groupe
«Les Tregailles
Raymond Gay : 746.15.71

Souvenir, souvenir...

Route du Simplon 1B
1906 Charrat
02772217 36

Alain Guéra

info@nabibois.ch ® www.nabibois.ch

Patrick Guéra

CHCEUR

Fanfare «L* Avenirs
Et le groupe

sles Purs Juss
Jean-Marie Cajeux :
7462179

Clique «13 Eloiles»
Dominique Walther :
7462218

Cheeur des patolsants
Frangais Dorsaz-Ancay :
TABABAD

tandis que ma motivation pour
obtenir un CFC s’estompait, j'ai
finalement choisi, avec I'accord de
mes parents, de me lancer dans
des études de musique en 2003.
En 2008, j’ai obtenu un dipléme
d’enseignement « Willems » & Lau-
sanne, puis, bien des années plus
tard, un certificat de direction de
musique a vent au conservatoire
cantonal du Valais.

Pendant presque 20 ans, j‘ai
sillonné les routes du canton afin
d’enseigner la musique, mais
également de diriger plusieurs
fanfares. Puis, la routine a com-
mencé & se faire sentir et j'ai
profité de la crise du COVID
pour me lancer un nouveau défi, et
faire un apprentissage d'assistante
socio-éducative. Je suis diplémée
depuis juin 2024 et m'épanouis
pleinement dans mon nouveau
travail.

En relisant ton interview

de 1999, qu’aimerais-tu
aujourd’hui dire a la Juliana

de 17 ans?

- Que la vie ne va pas toujours
étre tendre avec elle, mais que
malgré tout, elle va vivre des
moments trés intenses, notamment
lors des 25 années qu’elle va pas-
ser & sillonner I'Europe avec le
Brass band 13 étoiles. Elle va ren-
contrer des personnes formidables,

Elle va rencontrer des personnes formidables,

jouer dans des salles mythiques, vivre
des émotions trés intenses

Te serais-tu imaginé un jour
écrire pour le Journal de Fully?

- Oh non, jamais! Jusqu'au
moment de ma derniére formation,
je n'étais pas intéressée par |'écri-
ture et je n'étais surtout pas trés
douée (ma famille pourra le
confirmer). Et le déclic s'est fait
lors des différents travaux de
recherche et d'écriture que j'ai dd
effectuer durant mon CFC.

méme des amis pour la vie, jouer
dans des salles mythiques, vivre
des émotions trés intenses.

Et que surtout, il faudra qu'elle

écoute son cceur et qu'elle ne

doute jamais d'elle! Car, dans la

vie, fout vient a point & qui sait
attendre !

Propos recueillis

par Jean-Paul Persiali

NABIBOIS;

MENUISERIE - CHARPENTE  CHARRAT

BUREAU GASPARI sarl

Mise 3 'enquéte

B  Surveillance de chantier
Plans exécution et détail
W Soumission et projets

Rue de l'eglise 44 - 1926 Fully - 027 746 60 44 - www.bureau-gaspari.ch
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~ Les commercants
Lox ", el artis
’ Ly

Bender SA
Paysagiste

| Carrelages

Jean-Marc ¥
Richard

Route de Saillon 148
1926 Fully

079 412 28 06

y

Staub SA

Sanitaire et chauffage

au "4 Rue du Stade 32
g - 3 1926 Fully

079 435 00 86

Vaudoise
Assurances

Emmanuel Malbois
079 613 40 72

Ménager
SA

Route de I'Indivis 2E
1906 Charrat

027 746 19 70
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orsque j‘ai eu mon premier

enfant, il y a douze ans, j'ai

pris la décision de mettre ma
carriére entre parenthéses pour
me consacrer entiérement a ma
vie de famille. Cependant, je
tenais a rester active et a conti-
nuer & nourrir cette passion de
créer de mes mains.

C'est ainsi que j‘ai pu mettre la
couture au premier plan. D’abord
pour mes enfants, puis pour mes
amies et leurs proches. L'histoire
a commencé tout naturellement:
les parents qui recevaient un de
mes accessoires en cadeau me
contactaient ensuite pour en offrir
a leur tour. Gréce au bouche-a-
oreille, tout s’est enchainé assez
rapidement. Mon mari m’a rapi-
dement créé un site internet oU je
propose aujourd’hui toutes mes
créations.

Au fil du temps, ma passion pour
la couture s’est diversifiée. J'ai
commencé par réaliser des acces-
soires pour bébés (protége-
carnets de santé, pochettes &
couches, couvertures de portage,
attache-tétines, efc.), puis j‘ai eu
envie d'imaginer des créations
utiles et durables pour tous.

Les petites lubies de

Cindy Brochellaz Bruchez

Depuis toujours, j‘aime créer, bricoler et dessiner.

Aujourd’hui, je me concentre prin-
cipalement sur les sacs banane
pour femmes, les accessoires
pour bébés, les bouillottes séches
et les trousses personnalisées.
Chaque piéce est confectionnée
avec soin et amour.

Pour moi, la couture est bien plus
qu’un simple hobby, c’est aussi un
moyen de partager un peu de
créativité, de couleur et de cha-
leur autour de moi.

Au fil des années, cette aventure
m’a permis de rencontrer des per-
sonnes formidables. Les échanges
avec mes clientes sont souvent enri-
chissants. lls nourrissent mon envie
d’aller toujours plus loin et de
continuer d créer avec le ceeur.

www.mespetiteslubies.ch

Mes Pelitel Jubiey)a

CINDY BROCHELLAZ BRUCHEZ - FULLY

Propos recueillis
par Alexandra Sieber
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Les bougies Canddlona sont bien plus
que de simples bougies parfumées.

e sont de véritables créations artisanales

faconnées avec passion, délicatesse et

amour. Chaque bougie est pensée pour
offrir un moment de douceur, une ambiance
chaleureuse et un instant de réconfort.

Parmi ces créations, «La Lueur d’Hana» occupe
une place toute particuliére: congue spéciale-
ment pour ma maman, atteinte d'un cancer
gastro-intestinal, cette bougie symbolise la
force, I'espoir et la lumiére qui continuent de
briller méme dans les moments les plus difficiles.
Son parfum a été choisi avec soin pour évoquer
la sérénité et son existence méme est un hom-
mage au courage de ma maman.

Dans un esprit de solidarité¢, 40% des revenus
générés par la vente de «la Lueur d’Hana»

sont reversés & 'association suisse GIST. Cette
organisation soutient les personnes touchées
par les tumeurs stromales gastro-intestinales et
contribue activement au financement de la
recherche sur cette maladie.

Chaque achat de cette bougie est donc un
geste de soutien concret. Gréce & vous, nous
pouvons apporter un peu plus de lumiére &
celles et ceux qui en ont besoin et aider & faire
avancer la recherche.

Un immense merci a toutes et & fous pour votre
soutien précieux.

Alain Léger

Contact : Tamara Halabi 077 458 27 21.

¥

tamara.halabi05@gmail.com




Isabelle Braimi

Le Journal de Fully a la joie de vous présenter un
parcours de vie extraordinaire : Isabelle Braimi bénéficie
d’une expérience de 20 ans dans les accouchements
extra-hospitaliers, ce qui représente environ

600 naissances, a la Maison de naissance Gaia

ou au domicile des parents.

age-femme diplémée du

CHUYV, Isabelle propose

aux futurs parents une voie
différente, d’abord en ouvrant
la premiére maison de naissance
valaisanne & Sion etf, depuis
2021, des accouchements &
domicile.

Elle se souvient bien de chaque
naissance mais n’oubliera jamais
le premier bébé né & la maison
de naissance, aprés de lourdes
et longues démarches administra-
tives: le petit Simon, premier
d’une longue série et d’une belle
aventure qui contfinve. le tout
dernier est le petit Logan, né le
et décembre 2025 au domicile
de ses parents.

Isabelle:

Habitant & Buitonnaz depuis
20 ans, c’est toujours avec beau-
coup d’émotion que |j'accom-
pagne les familles fulliéraines.

C’est aussi un honneur d’étre
autorisée & entrer dans I'intimité
des familles et je le vois comme un
signe de confiance, indispensa-
ble pour mener & bien le projet
d’accoucher chez soi. En prati-
quant mon métier de cette facon,
je me sens appartenir a la lignée

de ces sagesfemmes courageuses
et dévouées de I'époque, qui
allaient de famille en famille,
accueillir I'enfant, soulager la
maman.

U'accueil des nouveau-nés

est mis au centre, leurs

besoins fondamentaux sont
respectés : calme, douceur,
proximité avec la maman.

Avujourd’hui nous bénéficions en
plus de la technique médicale, ce
qui représente un précieux sou-
tien en cas de complications. Je
propose dans mon cabinet a
Fully un suivi global et personna-
lisé, ce qui signifie un accompa-
gnement durant la grossesse,
I'accouchement et les suites de
couches. J'offre également des
séances de préparation & la
naissance, suivi de grossesse et
post-partum pour les familles
désirant accoucher & |'hépital.
Mes consultations se déroulent
dans l'intimité et le respect des
besoins des familles.

L'accouchement & domicile depuis
une décennie reprend ses lettres

Isabelle avec le petit Maél, entouré de ses parents
Marielle Grange et Fabien Resenterra.

de noblesse, est remis au godt du
jour. Il est, de mon point de vue,
un magnifique événement pour
les mamans qui peuvent vivre
pleinement |'acte de donner la
vie dans un cadre intime au
rythme qui leur convient. 'accueil
des nouveau-nés est mis au cen-
tre, leurs besoins fondamentaux
sont respectés: calme, douceur,
proximité avec la maman. L'im-
plication du conjoint dans ce pro-
jet est indispensable.

Il est important aussi
pour la communauté,
les voisins, les familles
qui se mobilisent pour
aider les futurs parents
en proposant de garder
les grands lors de I'arri-
vée du bébé, offrir des
repas chauds aux
jeunes parents, aider pour les
tadches ménagéres. Cela recrée
du lien, impulse la solidarité et
remet la naissance, miracle des
miracles, au cceur de nos vies.
Humainement, c’est un chemin
plein d'espérance, c'est cela aussi
que nous devons transmettre aux
générations futures.

Pour couronner |'année, nous
organisons une journée de ren-
contre autour d'une raclette et
célébrons les bébés du cru au
couvert de Buitonne, généreuse-
ment mis & disposition par
Camille Carron.

Je suis disponible afin de répon-
dre & vos questions ou pour une
rencontre.

Isabelle Braimi: 079 800 91 60.
Cabinet: rue du Chavalard 8,
1926 Fully.

Témoignage de Laetitia:

Tu habites Fully et, en 2024,

tu as pu vivre ton accouchement

& domicile. Comment en vient-on
& prendre cette décision?

— Lors de mon premier accouche-
ment, devoir quitter la maison,
prendre la voiture et me retrou-
ver & I'hépital a été difficile. Une
fois installée dans la salle de
travail, la douleur est devenue trés
forte, mon corps était sorti de
son environnement familier et je

pense qu'il ne produisait plus
les hormones nécessaires pour
m’apaiser. J'ai fini par demander
la péridurale. Le travail s’est alors
ralenti, le coeur du bébé a faibli,
on m’a injecté de I'ocytocine, et
tout s’est compliqué. J'en garde le
souvenir d'un accouchement subi
plus que vécu.

Avec le recul, j'ai compris que si
j’étais restée dans mon cocon,
tout aurait sans doute été plus
doux. Pour ma deuxiéme gros-
sesse, j'ai voulu une approche
plus apaisée, tout en gardant
la sécurité comme priorité. Les
échanges avec Isabelle et le
film «Faut pas pousser!» nous
ont beaucoup aidés dans notre
décision.

Comment cela s’est passé

avec Isabelle ?

- Dés la premiére rencontre, j'ai
su qu'lsabelle serait la bonne
personne. Elle avait une grande
expérience et une présence
rassurante. Elle a accompagné
chaque étape, avant, pendant et
aprés la naissance, fout en gérant
les démarches administratives.
Le confort de rester chez soi,
sans trajets ni contraintes, a tout
changé.

Le jour J nous avons appelé
Isabelle quand le moment est
venu. Tout s’est déroulé naturelle-
ment, dans le calme. Je me sentais
bien, en sécurité. Isabelle était
l& quand il le fallait, discréte et
bienveillante. Aprés la naissance,
elle a tout vérifié, puis elle est
revenue souvent pour le suivi.
Dormir chez soi, dans son lit,
avec son bébé, a été un bonheur
immense. Cette expérience m’a
réconciliée avec |'accouchement.

Alain Léger
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éaétan BOI"I‘IE"’, le boucher en devenir

Gaétan Bornet, 18 ans, est une figure montante dans
le secteur de I'artisanat. Originaire de Fully, il vient
tout juste de terminer son apprentissage en jvillet 2025
en tant que boucher-charcutier, a la boucherie

« Chez Fabrice Vouillamoz SA » a Saillon.

arallélement & sa carriére pro-

fessionnelle, Gaétan est un

fervent adepte de la péche.
Fils de Laurianne (née Bender) et
de Vincent Bornet, Gaétan a des
racines forfement ancrées dans la
région. Ses parents ont longtemps
résidé & Fully avant de déménager
a Leytron en 2013. Portrait:

Gaétan, comment t'es venue
I'idée de devenir boucher?

— C'est grdce & mon papa, car on
allait souvent chercher la viande &
la boucherie Vouillamoz & Saillon.
Je cherchais un stage a faire et il
m‘a proposé d’essayer boucher,
i'ai fait 3 stages en tout. Dés le
premier stage j'ai direct aimé et je
savais que je voulais faire ca.

Comment as-tu réagi en
apprenant que tu avais remporté
le prix du meilleur apprenti du
canton dans ta branche ? Qu’est-
ce que cette reconnaissance
signifie pour toi ?
- Honnétement, pas grand-chose.
Sur le moment |'étais heureux et
content de moi mais mon but ce
n'était pas d’arriver premier, mon
but était de réussir mon apprentis-
sage avec des bonnes notes et
d’apprendre plein de choses
chaque jour. Et de rentrer & la mai-
son avec le
sourire
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tout en ayant accompli ce que je
devais faire. Cette reconnaissance
peut me donner des opportunités
plus tard pour postuler dans d'au-
tres entreprises, avoir un CV plus
rempli et m’encourage a faire
d’autres formations, comme un
brevet ou un papier pour former
les apprentis.

Quel est le conseil le plus
précieux que ton maitre
d’apprentissage t'a donné?

- Il m’a donné beaucoup de
conseils. || m’a toujours appris &
travailler avec le sourire et que
c’est en bossant qu’on obtient ce
que l'on veut et de la reconnais-
sance.

O te vois-tu dans cinq ou dix
ans? As-tu I'ambition d’ouvrir ta
propre boucherie, par exemple ?
- Je ne sais pas frop encore ce que
j'envisage de faire dans 5 ans ou
dix ans. Pour l'instant |‘envisage
plus de travailler et de me former
dans tous les domaines de la bou-
cherie, que ce soit en magasin,
en fabrication ou & I'abattoir. Et
pourquoi pas ouvrir ma propre
boucherie, mais pour ca j'ai
encore besoin d’en apprendre un
peu plus.

Quel est ton morceau de viande
préféré a travailler et ton plat
de viande préféré a déguster?
- Mon morceau de viande pré-
féré, je dirais comme tous les bou-
chers, c'est |'entrecéte parisienne
de beeuf. C'est un morceau parfait
& faire en grillade ou méme a la
poéle avec un peu de beurre
Bayard et c¢'est parfait. Pour le
plat de viande, je dirais des
plats valaisans classiques
avec du jambon cru, du
lard sec et de la viande
séchée. Ca passe fou-
jours bien.

Fabrice Vouillamoz, son patron, a
également accepté de répondre ¢
nos questions.

En tant que chef d’entreprise,
quel est 'impact de ce prix

sur I'image de la boucherie

et comment vois-tu la place

de Gaétan dans I'équipe pour
I'avenir?

- Nous sommes trés fiers de lui.
Depuis le début, c’est un jeune qui
apprend vite et qui fravaille trés
bien. Cette récompense renforce
vraiment |'image de la boucherie:
elle montre que notre engagement
a former des apprentis porte ses
fruits et que le métier continue de
passionner des jeunes. Pour I'ave-
nir, Gaétan a toute sa place dans
I'équipe, il progresse constamment
et représente parfaitement les
valeurs de la maison.

Qu'’est-ce que tu ressens, en tant
que patron, de voir fon apprenti
briller au niveau cantonal ?

- En tant que patron, il y a une
grande fierté de voir son apprenti
briller au niveau cantonal. C'est
aussi une belle reconnaissance du
travail accompli ensemble depuis
ses premiers pas dans le métier.

Je lui souhaite plein de succés
dans sa carriére de boucher, qu'il
décide de continuer avec nous ou
de se lancer dans de nouvelles
aventures professionnelles, ce qui
est tout a fait normal de nos jours.
Mais évidemment, une perle
pareille, on aimerait la garder
avec nous.

Quel a été le moment le plus
mémorable ou le plus dréle

que tu as partagé avec Gaétan
durant sa formation?

Y a-t-il une gaffe ou une réussite
qui t'a particuliérement

marqué?

— Des moments mémorables, il y
en a plein! Si je devais en choisir
un, ce serait lors de son premier
jour d'apprentissage, quand il a
malencontreusement cassé la
machine & hacher... Aprés ¢a, il
n’osait plus s’en servir| Une petite
gaffe qui nous fait bien rire
aujourd’hui.

Propos recueillis

par Juliana Bender

Gaétan et Fabrice
en pleine action.




Une nouvelle année débute, une année pleine d’espoir,
comme fous les commencements, mais peut-étre aussi

marquée par la peur, le doute ou la souffrance.
C’est pourquoi je souhaite vous encourager:

osez l'aventure!

ui! Osez I'aventure, habi-

tés surtout par la flamme

de I'espérance, une espé-
rance qui vient de Jésus. Cet
enfant que nous avons accueilli &
Noél, qui entre dans notre quoti-
dien pour y déposer délicatement
sa tendresse et son amour et nous
accompagner & chaque instant.

Osez 'aventure avec celles et
ceux qui partagent votre vie ou
qui vous sont chers. Leur amitié,
leur tendresse, leur amour sont de
précieux cadeaux.

Osez laisser de c6té le «on a tou-
jours fait comme ¢a» pour agir
différemment en laissant parler
votre coeur.

Osez I'aventure, tout simplement,
car la vie est belle et vaut la peine
d’étre vécue intensément.

En ce début d'année, prenons le
temps de discerner les nouveaux
chemins qui s’offrent & nous, de
sortir de notre zone de confort.
Ayons le courage et I'audace
d’aller & la rencontre de celles et
ceux qui ont besoin de lumiére,
de douceur et de joie.

Ces voeux que nous exprimons
souvent par habitude, disons-les
avec sincérité et conviction, sirs
qu’d travers les rencontres et les
opportunités que nous vivrons cette
année, nous pourrons semer des
graines d'amour et de paix.

Oser |'aventure de la vie avec le
Seigneur, voici une belle résolu-
tion pour 2026

Et ce sont ces veeux que je
formule pour chacun et chacune
d’entre vous et pour tous vos

proches. Que le Seigneur vous
bénisse tout au long de cetfte nou-
velle année.

Votre curé Robert

En ces temps de Nativité, bien
d’entre nous chantons par convic-
tion ou fredonnons, par bribes de
souvenance des veillées d’antan,
ces paroles si douces...

«Le mystére annoncé s’accomplit
Cet enfant sur la paille endormi

C’est I'lamour infini
C’est I'lamour infini. »

Voild ce qui résonne dans les
églises du monde, de la Palestine &
Israél, de Kiev & Moscou et dans
bien des familles. Alors & ceux qui
nous «dirigent», écoutez:

«Le Roi des rois nait
dans une humble créche
Puissants du jour, fiers

de votre grandeur,

A votre orgueil c’est de |
qu’un Dieu préche. »

Culturellement et factuellement nous
sommes dans une bascule ou un
choix personnel, familial et socié-
tal, nous inferrogeant sur ce que
nous désirons pour les générations
a venir. C'est-a-dire vivre des célé-
brations qui font corps, qui font
société, qui font unité.

«Oh! quand j’entends

chanter Nogl

J'aime revoir mes joies d'enfant
Le sapin scintillant, la neige
d’argent

Noél mon beau réve blanc. »

Enfin, ces instants si précieux sont
paradoxalement aussi des temps
difficiles pour ceux qui sont dans le
deuil: voir une chaise vide alors

que la table est pleine de nourriture
est une épreuve. La encore, il y a
une étoile qui nous guide. Une
lumiére dans les ténébres qui nous
fait promesse de retrouvailles avec
ceux qui ne sont plus. Que d’espé-
rance. Un moment sympa & vivre
dans votre veillée: faire un tour de
table ou chacun fait part de son
plus beau souvenir de Noél.

C'est bien avec des bergers que
cette nuit de Noél fut partagée
en premier. Leur humilité et leur
foi brute sont parvenues jusqu’a
nous et nous lient depuis ces temps
lointains.

Jésus, dans ta créche sous le sapin,
bon anniversaire.

«Il est né le Divin Enfant,

Jouez hautbois, résonnez musettes |
Il est né le Divin Enfant,

Chantons tous son avénement ! »

Alain Léger

L’Adoration des bergers. Lorenzo Lotto, vers 1528.
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De Verdan... a Verdun

Noél 1914. Voila cinq mois qu’a éclaté la Premiére
Guerre mondiale opposant les Empires centraux,
I’Allemagne, I’Autriche-Hongrie, I'Empire ottoman,

aux Puissances de I'Entente, la France, le Royaume-Uni,
et 'Empire russe, renforcées bientét par I'lialie

et les Etats-Unis.

errible est la déception: la

lutte se poursuit sur tous les

fronts. La guerre de mouve-
ment céde la place & la guerre
d’usure. Des millions d’hommes
creusent des kilométres de tran-
chées, érigent des centaines de for-
tifications, pour se protéger du feu
ennemi. Dans cet enfer, un point
commun: la pénurie de munitions.
Ainsi, les Francais n’avaient nulle-
ment prévu que leur canon 75
manquerait d’obus aprés les pre-
miers engagements.

Une nevtralité nuancée

Que vient faire Fully dans ce char-
nier2 Dés aodt 1914, la neutralité
suisse est soumise & rude épreuve:
I'industrie, privée de charbon; le
ravitaillement alimentaire, réduit a
la mesure des importations. A cela
s'ajoute le fossé qui se creuse entre
une Suisse allemande séduite par
le lle Reich germanique et une
Suisse romande attirée par la
France latine. Dans le pays, on
observe alors deux mouvements
profonds.

D'une part, la Nouvelle Société hel-
vétique en appelle & I'unité natio-
nale, notamment par la voix de
I"écrivain Carl Spitteler, futur prix
Nobel de littérature. Citons son
célébre discours de Zurich, du
14 décembre 1914: «[...] Mais si
nous avons la ferme volonté de res-
ter un Etat suisse, nous devons nous
persuader que les frontiéres de
notre pays sont aussi des lignes de
démarcation pour nos sentiments
politiques. Tous ceux qui vivent au-
deld de nos frontiéres sont nos voi-
sins et, jusqu'a nouvel ordre, nos
chers voisins ; tous ceux qui vivent
en-decd sont plus que des voisins,
ce sont nos fréres. Or, la différence
entre voisin et frére est immense.
Méme le meilleur voisin peut, sui-
vant les circonstances, tirer sur
nous & boulets, tandis que le frére,
dans la bataille, combat & nos
cotés [...]. Nous devons nous péné-
trer de I'idée qu'un frére politique
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est plus prés de nous que le meil-
leur voisin et parent de race. Forti-
fier cette conviction est notre devoir
patriotique. La tdche n’est pas
facile. Nous sentir en commun, tout
en restant divers. Nous n’avons
pas le méme sang, ni la méme
langue [...]».

D'autre part, les autorités vont inter-
préter avec habileté la notion de
neutralité, réaffirmée avec solen-
nit¢ au début du conflit. Elles
laisseront méme une partie de
I'économie, si dépendante des
marchés étrangers, coopérer,
sous leur contréle, avec les Etats
belligérants. A la fin, le Conseil
féedéral réussira, comme lors de la
Seconde Guerre mondiale, & pré-
server |'intégrité du territoire.

6 millions

d’embouts d’artillerie

Ainsi, |'usine hydroélectrique de
Verdan, inaugurée en 1914, pro-
priété de la Société d’électrochi-
mie de Paris, pourra, du printemps
1916 & novembre 1918, fournir
des éléments de munition & I'artil-
lerie légére francaise, dont les

canons 75 tireront parfois plus
de 100000 obus par jour &
Verdun. A sa proximité immé-
diate sera construite une usine
d’emboutissage occupant prés
de 350 ouvriers, par équipes de
8 heures, sauf le dimanche, et
fabriquant 8000 embouts au
quotidien. Soit, au total, plus de
6 millions de piéces. 1 million sera
réservé a lartillerie suisse. Les
salaires étaient plus élevés que
d’ordinaire: 80 centimes & |’heure
pour un homme, et 50 centimes
pour une femme, avec des supplé-
ments possibles.

Dans le carnet de féte du 82° Fes-
tival des fanfares radicales-
démocratiques du Centre, qui se
déroula & Fully en mai 1974,
Philippe Luisier, plus tard membre
de la Compagnie de Jésus, SJ et
professeur & Rome, a brossé un
premier portrait de cette usine
d’emboutissage. En 2006, le
sociologue Gabriel Bender repren-
dra la question, sur une note plus
idéologique, dans un ouvrage
intitulé «Un peuple réfractaire &
I'industrie. Fabriques et ouvriers
dans les montagnes valaisannes ».
Dans I'attente d'un prochain débat
sur le sujet, entre autres au prin-
temps 2026, reproduisons ces
lignes de Philippe Luisier:

«'acier arrivait de France, d la
gare de Charrat-Fully. Puis les
barres d'acier étaient transportées

par frois camions au sommet de
I'usine vers la centrale électrique.
Un ouvrier les marquait au chalu-
meau tous les 18 centimétres. Puis
trois ou quatre autres manceuvres
placaient les barres dans une cas-
seuse qui les coupait. Les pains
d’acier ainsi obtenus, des cylindres
de 18 centimétres de longueur et
6 centimétres de diamétre, étaient
mis dans des fours & charbon.
Chauffée a blanc, la piéce, maniée
avec des pinces, était amenée
vers un des six groupes de presses
et tréfileuses «Champigneul».
Manuellement, |'ouvrier mettait la
piéce sous la presse hydraulique
qui I'évidait. Puis le cylindre venait
sous la tréfileuse, qui I'allongeait &
la longueur voulue. La poingon-
neuse développait une force de
160 tonnes, la tréfileuse de 60.
L'embout était achevé. Aprés son
refroidissement, il passait entre les
mains des vérificateurs, du reste
presque exclusivement des femmes
[...] 'embout inutilisable était sim-
plement donné & la refonte. Les
camions fransportaient les bonnes
piéces a la gare. Empilées sur le
quai, les ébauches attendaient leur
expédition vers la France pour étre
remplies de poudre [...] ».

Philippe Bender, historien

© Collection Pillet,
Médiathéque Valais — Martigny
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Le Musée de Fully: savoir-faire alpin et hydroélectricité

La hotte du Pere Noel

Le soir de Noél, les parents annoncaient a leurs enfants
la venue du Pére Noél portant sa hotte remplie
de cadeaux, puis ils les mettaient au lit et se rendaient

a la messe de minuit.

ertains bambins avaient du

mal & s’endormir et, tout

en sucant leur petit pouce,
s'imaginaient entendre des bruits
de pas sourds et furtifs. Etait-ce le
Pere Noél 2 Avait-il entendu, dans
sa maison du ciel, les cadeaux
souhaités que les enfants criaient
aux nuages les soirs d’automne 2
Comment le savoir2 Ce qui est cer-
tain, c’est la joie enchanteresse
pergue par les tout-petits & la vue
d’un modeste présent déposé avec
amour prés du sapin.

Si la hotte était & I'honneur le soir
de Noél, elle était aussi employée
pour toutes les taches de la vie
quotidienne. Ressemblant & un
bénitier, elle portait le nom patois
de bénite. Fabriquée en osier, elle
symbolisait également une belle
coutume d’entraide dans les vil-
lages du coteau. En effet, voici
deux témoignages tirés de nos
archives et valorisant cette géné-
rosité :

«Je me souviens qu’une femme
revenait des champs avec une
hotte pleine de fruits. La hotte était
lourde pour elle. Nous, enfants,
avons aidé cetfte femme ».

Ou encore:

«Les enfants du village de La Fon-
taine sur Fully aidaient les grandes
personnes qui revenaient des
champs lourdement chargées
d’une hotte sur le dos ».

Certains visiteurs du musée se
remémoreront peut-étre les joies
simples des Noél passés, en s'ar-
rétant devant la maquette d'un
intérieur ancien dans lequel une
lampe & pétrole et un fourneau en
pierre ollaire apportaient lumiére
et chaleur.

Camille Ancay-Cortial
Photo FMA

Ouvert tous les mercredis aprés-
midi de 14h & 17h ou sur
demande & |'Office du tourisme

de Fully au 027 746 20 80
ou ot@fully.ch.

Le Musée de Fully remercie tous
ses donateurs! Gréce & eux nous
continuerons & valoriser et préser-
ver votre patrimoine !
lemuseedefully.ch

B fondationmartialancay

Gréce a nos donateurs nous
préservons votre histoire! Si vous
aussi, souhaitez nous soutenir, voici
pour vous faciliter
la téche,

un QR TWINT

ou nos coordonnées bancaires:
Banque Raiffeisen Martigny et
Région

Société coopérative - 1926 Fully

Fully, ses lieux-dits: Les Cornatses et les Tatses

IBAN
CH73 8080 8004 0357 7555 2

SWIFT - BIC
RAIFCH22

Notez que les dons sont déducti-
bles des impots |

Les Follatéres, vaste zone au-dessus du Coude
du Rhéne, aujourd’hui devenue une réserve
naturelle de renom, se répartissent entre les
Follatéres du Fort, les Follatéres des Vignes et
les foréts (d’ailleurs leur signification étymolo-
gique serait «lieu de feuillus »).

es Follatéres du Fort marquent le fond carac-

téristique de la Créte des Follatéres, & oU se

trouve |'ancien fort, construit dans des
grottes rocheuses nommées Grotte des Folla-
téres (Tanna di Fouolatére) et Grotte Longue
(Barma Longue). Les Follatéres des Vignes se
situent a |'est, avec le Clos des Follatéres (com-
prendre la cléture des Follatéres) et le Chanton
des Follatéres (comprendre le promontoire des
Follatéres), dans les vignes justement. Au-des-
sus, il y a plusieurs foréts dont la plus proche et

la plus dense cété Fully est la Forét de la Lui.
Rien de bien original avec tous ces noms, tous
issus de notre fameuse chénaie d'une maniére
ou d'une autre. Et puis ce sont des sonorités plu-
t6t douces en comparaison avec certains du
coin. Prenons comme exemple deux lieux-dits
dont la fin se termine en «atse». Cette termi-
naison originale et rare & Fully est présente
dans deux lieux-dits tout proches I'un de I'autre,
entre les Follatéres et Branson: les Cornatses et
les Tatses.

Les Cornatses désignent les vignes dans un
creux de rocher rouge juste avant d’arriver
au Chanton des Follatéres (/i kornatse en
patois signifient les petites cornes). Plus connus,
les Tatses, «les Taches» sur les cartes, corres-
pondent & un grand rectangle de vignes un

peu plus au nord-est.

Li tatse en patois se
rapportent aux clous
des anciennes grosses
chaussures (les chaus-
sures a clous).

Cornatses, Tatses... la région compte bien des
noms particuliers. D'ailleurs, il y a aussi le Plan
Couteau, le Plan de la Cuillére, le Plan la Pile...
mais ce sera pour une autre fois...

Pour plus d'infos, consultez mon ouvrage Fully,
ses lieux-dits !

www.bienvenuechezzim.sitew.ch

Jean-Marie Ancay
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ive les maries!

Une union emblématique de notre région

qui couronne leurs fronts.

oici le mariage d'un jeune

couple. Un Vollégeard (i

Volédzé en patois) et une
Fulliéraine : Kilian Léger Delasoie-
Abbet et Camille Cajeux-Luisier.

Qui ne connait pas, parmi ses
amis, des couples issus de ces
deux régions si complémentaires 2
Fully a d'ailleurs eu plusieurs pré-
sidents originaires de Bagnes. Fut
un temps, les gens de cette vallée
possédaient la majorité des vignes
de Fully. Si bien que, par exemple,
le village de La Forét s'écrivait
Fory du mot «Forain», qui dési-
gnait ces itinérants bagnards.

Les habitants de Sembrancher et
Bovernier avaient leurs vignes sur
Branson et ont méme financé I'un
des tout premiers ponts de Branson
sur le Rhone. les habitants du
Levron avaient, eux, leurs biens

(] ——

plutdt situés sur Saxé et Mazem-
broz, car le passage par le col du
Lein était plus rapide pour rejoin-
dre leurs mazots.

A noter que ces mémes proprié-
taires de mazots payent des taxes,
a l'exemple de la taxe poubelle,
alors qu'ils ne reviennent sur Fully
que pour les vendanges et le trai-
tement de la vigne. Un merci
appuyé pour leur gracieuse géné-
rosité.

Nous souhaitons le meilleur & ce

nouveau couple. Le monde avance

et, dans leurs yeux, il y a de la joie
et de |'espérance.

Alain Léger

Photo Adrien Gailloud

Kilian et Camille avec leurs niéces
Julie Cajeux-Roduit
et Marie Léger-Name.

—

Vendez votre bien
sans frais
Jusqu'a la conclusion
de la vente

|

os me i[leurs VOeux pour

2026

£

Delphine Roccaro 079 746 04 45

%8 RV-SERVICE.CH

inmob
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Merci la nature

L'élégant héron cendré s’est posé @ Mazembroz.
Par Laura Bruchez




Loto du Club des Ainés

8 janvier - de 14h30 a 17h
La cantine du FC Fully accueille le traditionnel loto du Club des Ainés
pour un apres-midi convivial.

Loto du choeur L'Echo des Follatéres

10 janvier - dés 19h

Rejoignez le chceur L'Echo des Follatéres a la salle polyvalente la
Chataigne pour une soirée loto. Ouverture des portes des 18h.

Diner communautaire
29 janvier - dés 11h30
Bienvenue a la salle de la Pétanque pour partager un menu mijoté
avec amour. Chacun donne selon ses moyens, la solidarité fait le reste.

Vignyass
18 janvier - de 14h a 20h

La Cave Les Follaterres accueille un tournoi de cartes ou stratégie et
convivialité s'accordent parfaitement avec le go(t des bonnes choses.

Inscriptions: cavefollaterres.ch.

Activités rencontres - Activités créatives

19 janvier - de 13h30 a 15h45

Un aprés-midi par mois, gens d’ici et d'ailleurs partagent deux
heures d’animation. Des 13h30 a la salle polyvalente La Chataigne.

Frais de participation Fr. 5.—.

Informations et inscriptions: Aline Gillioz 079 390 85 43.

Cartes et jeux - Club des Ainés
22 janvier - de 14h30a 17h

Le Club des Ainés vous propose un aprés-midi convivial autour de
cartes et de jeux de société a la cantine du FC Fully.

Renseignements: 079 791 62 11.

L’Association belle Usine tire sa révérence

Née en 1996 de la passion de quelques béné-
voles fous de théatre et de culture, I’Association
belle Usine a mis un terme a ses activités. La dis-
solution a eu liev @ la mi-mai lors de I'assem-
blée générale.

hilosophes, Christophe Thétaz - I'un
P des fondateurs de |'association nommé

président il y a quelques mois, avec pour
mission d’emmener ce dernier voyage - et le
comité actuel préférent se souvenir des bons
moments plutét que de cultiver des regrets:
«Nous avons vécu une aventure extraordinaire |
Nous avons transformé un bétiment industriel en
salle de spectacle et avons accueilli des artistes
et des productions qui ont permis & un large
public, aux artistes et a tous les bénévoles de
vivre des instants rares. »

On se souvient en effet du Festival Tibor Varga,
de Maurane, de Grand Corps Malade, de Sion
2006 quand méme, du Zikamart Festival, de
cette grande exposition de Raboud, de Pascal
Auberson, d’Alain Roche et de son piano, des
spectacles de danse de Florence Fagherazzi,
du Choeur mixte des Follatéres, etc. En presque

trente ans, la belle Usine a offert a la région un
rayonnement national.

L'association remercie tous les bénévoles, les
membres des comités successifs, les sponsors, la
Commune de Fully, les artistes et les spectateurs
et toutes celles et tous ceux qui, de prés ou de
loin, ont fait rayonner la belle Usine depuis sa
naissance.

Quelques dates clés
1912-1915 L'usine hydroélectrique est construite.

1992 La troupe de théétre locale, les Vilains
Bonz’hommes, joue «Cent morts et des pous-
siéres» dans |'usine. De nombreux artistes
souhaitent eux aussi s’y produire.

1996 L'Association belle Usine est créée.
A cette époque, I'usine accueille encore la
production hydroélectrique. La cohabitation
industrie-culture, rendue possible gréce a la
bienveillance d’Energie Ouest Suisse (EOS),
propriétaire des lieux, confére un cachet parti-
culier au batiment.

2006 Plus de 16000 spectateurs assistent &
«Sion 2006 quand méme», |'événement le
plus marquant de I'histoire de la belle Usine. Le
spectacle réunissant les humoristes romands
les plus connus (Lambiel, Recrosio, Cuche et
Barbezat, Zoé, Karim Slama, Sandrine Viglino,
Lolita Morena) et le pianiste Alain Roche permet
au Valais d’exorciser la défaite de son comité
olympique face & la candidature de Turin.

2025 L'Association belle Usine décide sa
dissolution.
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Cherchez les Rois mages dans les aurores, dans les étoiles, dans les yeux:
ils sont partout ou brille la lumiére.  Aurore boréale - 12.11.2025, 6h20.

Samusons-nous

3 a SOLUTION des mots croisés

5 s de I'édition de novembre 2025
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gatoirement une seule fois sur
chaque ligne, chaque colonne et
chaque carré de 3 x 3. Solution le
mois prochain. Bonne chance.
Envoyez votre réponse sur carte
postale a: Journal de Fully
Rubrique « Samusons-nous »

1926 Fully

Brigitte Constantin, de Fully,
a gagné un paquet de farine
de chétaigne d'une valeur
de Fr. 17— & retirer & |'Office
du tourisme.

FULLY TOURISME

TR B Fallytonrisme.ch

Une publicité dans le Journal de Fully?
Consultez la rubrique «Publicité » sur notre site www.journaldefully.ch
et envoyez vos demandes, documents et publireportages
publicite@journaldefully.ch

CLOTURE REDACTIONNELLE

Envoyez vos textes et photos & redaction@journaldefully.ch. Votre article ne doit
pas dépasser 2 300 signes espaces compris. Date butoir pour I'édition
paraissant fin janvier: 10 JANVIER. Les écrits recus aprés cette échéance
ne pourront étre pris en compte. Plus d'informations sur journaldefully.ch
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SOUTENEZ VOTRE JOURNAL DE VILLAGE!

Cheres lectrices, chers lecteurs, le Journal de Fully est gratuit, réalisé avec passion
par des bénévoles pour vous informer de la vie du village, promouvoir les initiatives
et les événements locaux. Le budget annuel s'éléve & Fr. 100000.-. Pour offrir un
contenu de qualité, nous avons besoin de votre soutien! Si vous souhaitez contribuer
a la pérennité de votre |ourno| vous pouvez faire un don via ces QR code avec
mention cle vos nom et prénom. Merci!

Payez facilement [CIE
avec TWINT L
@ IS:;;:'"':";:'II;SJ" OR aves . | '1'

Saisisses ke montant lolal

;:47 et confirmez le paiernent

Soutien - abonnement

Fr. 40.- par an
Abonnement hors
commune Fr. 50.- par an

dés Fr.

Parrainage (parrain

ou marraine officiel
150.4):

Bronze Planuit Fr. 150.-

Argent Chiboz Fr. 200.-
Or Sorniot Fr. 250.-
Platine Grand-Chavalard
Fr. 300.- et plus

Ils nous soutiennent, soutenez-les!

Platine Grand Chavalard

Fr. 300.- et plus

Association pour la sauvegarde
du patois de Fully

Bruchez construction métallique SA

Carron-Thétaz Emmanuel,
conseiller communal

Fondation Martial Angay,
Musée de Fully

Jok’Import SA, Vernayaz

Kiraly André

Persiali Jean-Paul

RP Solutions SA, Roulin Patrick

Sinergy

Team La Trace

Tron Consulting

Tron Immobilier

Or Sorniot Fr. 250.-
Les Amis bransonniards
Ancay Isabelle,

Gite du Bonheur, Fully
Bender Nathan, Full
Café de I'Union, Fully
Café des Alpes, FU||y
CaféRestaurant des Amis, Fully
Cheseaux Céline,

Thermomix, Fully
Colonie de Sorniot
Manon Coaching, Martigny
Tea-Room La Diligence, Fully

Argent Chiboz Fr. 200.-
L'Abrigite chambre d’héte,

Grandfontaine, Jura
Amicale des Pécheurs, Fully
CaféRestaurant L'Avenir, Fully
Carron Edouard,

Parti vert'libéral
Gay-Luisier Carmen
Les gardiens

de la cabane du Fenestral
Juillerat Silvio
Mazanek-Steffen Laetitia
Schoénhardt Pierre-Alain

et Carron Sybille
Ski-Club Chavalard

Bronze Planuit
Alexandra, Grégory,
Charline et Noélie
Amicale du Wifi,
Espace coworking, Fully
Amis-Gym, Fully
Ancay Valérie, kinésiologue,
Fully
Arlettaz Jean-Marie
Auto-Ecole Neury
Badminton-Club, Fully
Bender Emmanuel, Fully
Bender Marguerite et Claude
Bibliothéque de Fully
Blanjean Dominique, Fully

Fr. 150.-

Boutique Mod'lyse, Fully

La Boutique du Vin, Fully
Brochellaz Gérard

Carna Fully

Carron Excursions SA Fully
Carron Jonas, Fully

Carron Léonard, maconnerie,

Fully
Carron Pierre-Elie
Cave des Amis, Arlettaz Fréres,

Fully
Le Centre Fully
Chaval’Arts
Cheeur «L'Echo des Follatéres »,

Fully
Cidre-du-valais.ch
Club Les Trotteurs, Fully
Club des Lutteurs, Charrat-Fully
Confrérie de la Chétaigne, Fully
Dorsaz Odile
Droguerie La Centaurée, Fully
Fanfare La Liberté, Fully
Fanfare L'Avenir, Fully
Fellay Edouard
Fiduciaire Dorsaz SA, Fully
Fit +, fitness, Fully
Fol'terres agritourisme, Fully
Fully en Transition, Fully
Granges-Guenot Géraldine, Fully
Groupe patoisant Li Bréjoyoel
Laurant Marie-Christine et famille
Librairie Solitaire,

Dorsaz Dominique, Fully
Librairie Une Belle Histoire, Fully
Li Rondenid, groupe folklorique
Ludothéque Les Galopins, Fully
Luisier Damien, Saillon
Magasin du Monde, Fully
Maison du Yoga, Veillon Aude,

Fully
Malbois André-Marcel,

député suppléant
Multisports Fully
Parti Libéral Radical, Fully
Pharmacie de Charnot, Fully
Pharmacie Von Roten, Fully
Roduit-Moll Jean-Marc
Section des Samaritains, Fully
Seydoux Thomas, Fully
Silver Gym, fitness, Fully
Société de chant La Cécilia, Fully
Société de Tir Union
Staub & Fils SA
Stéphanie Sport Santé, Fully
Tea-Room Les Arcades
Tennis-Club Fully
Thibou d’Chou Café, Fully
Valloton Aude, Ose Réussir
Volken-Pitteloud Jeanne-Andrée

Volley-Ball Club, Fully



